CORPORACION HUELLAS DE AMOR

Y Huellas de Amor
YYD okt e FARA TO VIDA Nit 900.192.801-0
N FORMATO PLANEACION ENCUENTROS GRUPALES
MODALIDAD FAMILIAR Y COMUNITARIA '

FECHA:01 de Abril del 2025 HORA: 02:00 Pm PADRES CRECIENDO JUNTOS 2
TALENTO HUMANO RESPONSABLE: ROL:
MARIA ESTEFANIA CALDERON SERRATO AGENTE EDUCATIVO
KEWIN LORENA PUENTES CAQUIMBO AUXILIAR PEDAGOGICO
INTENCIONALIDAD:

15.Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar y su entorno

15.1. La familia mantiene fuera del alcance de nifias y nifios cuchillos, tijeras, machetes, hachas u otros elementos
afilados.

15.2. La familia mantiene las sustancias téxicas como gasolina, cloro o insecticidas, fuera delalcance de nifias y nifios.
15.5. La familia toma medidas de precaucién con la nifia y el nifio frente a I planchas, balcones o
lugares de juego en altura y sin barandas u otra proteccién

15.6. La familia toma medidas de precaucién con la nifia o el nifio frente a los cuerpos de agua (rios, quebradas, lagos) o
reservorios (pozos, aljibes, albercas) para mitigar el riesgo de ah

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

BIENVENIDA

1. BI ida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud calida y afectuosa, promoviendo
un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacién y el compromiso dentro
de la unidad de atencién.

2. Oracién o reflexién: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendrén un momento de
espiritualidad o reflexién, segtin las creencias y valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la
disposicién positiva para la jomada.

3. Llamado a lista (RAM) : Se tomara asi ia de dinamica, incentivando la participacion de los nifios
y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

4. "SALUDO" Se formara un circulo con todos los participantes para cantar y bailar la cancién de saludo “Que
Bonito" realizando las diferentes accione que nos dice la cancién, saludando nuestras compafiera e hijos.

Que bonito
Que bonito '

Es saludar
Decirse buenos dias l
Preguntarse como estan
Muy bien
Bastante bastante bien

CREAR Y CONVERSAR:
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-Para pasar a la actividad ellos observan una cartelera la cual nos dice RIESGOS DE ACCIDENTES QUE
AFECTEN LA INTEGRIDAD DE LOS NINOS Y LAS NIRAS, para ello se les pregunta de manera voluntaria el que
quiera participar para ellos que significa que es un accidente, que clases de accidentes o riesgos han
evidenciado dentro de sus hogares o en la unidad de servicio.

-Luego por medio de la dindmica tigo tango se les entrega a cada acudiente y participante diferentes clases
de riesgos que se pueden presentar, ejemplo riesgo de asfixia se lee primero el concepto de ese riesgo,
cuando se presenta, como prevenirlo y cada una de acuerdo al riesgo que tiene debe asociarlo con el que se
le entrego y decir porque y pasar al frente y pegarlo alrededor de cartel .

Asi sucesivamente hasta socializar los posibles riesgos que se pueden presentar y la importancia de
prevenirlos, también que algunos acudientes y participantes nos cuenten experiencias de casos que se le
hayan presentado con estos riesgos.

CONTRUYENDO JUNTOS |

-Para terminar la socializacién de los riesgos realizaremos un dramatizado donde por grupos de 4 y
escogeran un riesgo lo dramatizaran y los demds participantes deberan adivinar qué riesgo es, de esta
manera se refuerza la importancia de los riesgos que existen y como se deben prevenir.

-Por ultimo cada grupo debera crear una frase alusiva y a manera de reflexién porque debemos tener en
cuenta los riesgos y porque se deben prevenir, y pegamos nuestras frases alrededor del cartel.

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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FECHA:08 de Abril del 2025 HORA: 02:00 pm PADRES CRECIENDO JUNTOS 2
TALENTO HUMANO RESPONSABLE: ROL:

MARIA ESTEFANIA CALDERON SERRATO AGENTE EDUCATIVO

KEWIN LORENA PUENTES CAQUIMBO AUXILIAR PEDAGOGICO

SONIA CARDENAS APOYO PSICOSOCIAL

INTENCIONALIDAD:

PRACTICA: 4. Promover la construccién de normas y limites
ACCION: 4.4. Los adultos de la familia siguen las normas y los limites acordados.

-Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de las concepciones que tienen respecto al desarrollo
integral de los nifios y nifias, la primera infancia, la familia, la gestacién y su papel activo en el proceso
educativo, mediante una reflexién critica sobre su entorno a través de la cartografia social.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

BIENVENIDA

1. Bienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud célida y afectuosa, promoviendo
un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la mpoﬂanc- de la participacion y el compromiso dentro
de la unidad de atencion.

2. Oracién o reflexién: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendran un  momento de
espiritualidad o reflexién, segun las creencias y valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la
disposicion positiva para la jomada.

3. Llamado a lista (RAM) : Se tomara asistencia de manera dinamica, incentivando la participacién de los nifios
y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

4. “SALUDO" Se formara un circulo con todos los participantes para cantar y bailar la cancién de saludo “Que
Bonito” realizando las diferentes accione que nos dice la cancion, saludando nuestras compaiiera e hios.

Que bonito
Que bonito |
Es saludar
Decirse buenos dias {
Preguntarse como estan
Muy bien
Bastante bastante bien

CREAR Y CONVERSAR:
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-Algunos participantes encontraran debajo de sus sillas algunas frases alusivas a las normas y limites que
tanto los nifios, las nifias y los adultos debemos tener para nuestro diario vivir

“respeta los limites es aprender a convivir con amor y responsabilidad”
“las normas nos guian, los limites nos cuidan”
“cuando todos seguimos las reglas ,el mundo se convierte en un lugar magico para aprender”

Seguidamente los participantes de manera voluntaria dan sus aportes.

CONTRUYENDO JUNTOS

-Realizamos un juego con bombas por grupos donde se establecen normas y limites lo cual a terminar el
juego, concluimos si respetaron las normas impuestas y reflexionamos en que estamos fallanado con
nuestros hijos en cuanto a limites y normas, también para fomentar el buen trato realizamos un mural
donde de manera creativa cada familia decora una palabra mégica ya sea buenos dias, gracias, por favor o
también palabras mégicas que le decimos a nuestros hijos a diario y se las decimos en voz alta .

-Se realiza la socializacién del plan de gestion de riesgos de desastres, donde podremos la sefializacién de la
UDS, observar donde queda nuestro punto de encuentro en caso de emergencia, se escogen las personas
que van a ser parte de las brigadas.

-Seguidamente lnterwene la psicéloga quien realiza su acompafiamiento con lo siguiente:

Para g un gradable, en que los y las asistentes se sientan en confianza y participen de manera
actrva, se les pide formar un circulo, en donde el profesional psicosocial tendrd en sus manos una pelota para lanzarla
a cualquiera de los asi do se lance se menciona un elemento (Aire, Agua o Tierra); de este modo, quien
atrape la pelota debe indicar un animal que pertenezca al elemento mencionado (ejemplo: agua, pescado). Dicho
proceso se hace de forma ripida, y los que pierdan van saliendo de la dindmica hasta elegir el ganador.

Posteriormente para abordar la temética de las concepciones (educacién inicial, familia, nifio/nifia, desarrollo integral,
gestacion), se les pide a los asi es que se de 1 a 5. Seguid se forman en grupo y a cada uno de
estos, se les entrega marcadores, pinturas, colores y papel bond el cual se encuentra marcado con una concepcién en
especifico. De este modo en estilo acréstico con cada una de las letras de las concepciones que se les fue entregada
deben colocar palabras que den cuenta a lo que entiende por dicha concepcién. Consecutivamente, cada grupo pasa
a socializar lo plasmado en dicha cartelera, cabe mencionar que la profesional psicosocial retroalimenta cada una de
estas concepciones.

I te se da paso a la elaboraci6n de la cartografia social, en donde el profesional psicosocial explica qué es una

-

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

CORPORACION HUELLAS DE AMOR

VW XED ket sl AL Nit 900.192.801-0
= FORMATO PLANEACION ENCUENTROS GRUPALES

MODALIDAD FAMILIAR Y COMUNITARIA

cartografia social y su importancia. Seguidamente, se les solicita a los asistentes reunirse para que de manera conjunta
lleven a cabo la cartografia sodial, donde primeramente tendrén que hacer un mapa de su vereda, y asi lograr
identificar la unidad de servicio, sitios de recreacién para los nifios o dreas verdes, centros de salud, zonas de riesgo o
inseguridad y espacios culturales o recreativos. Para culminar se hace la socializacién de dicha cartograffa y se recalca
la importancia del reconocimi del como parte del desarrollo infantil.

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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FECHA:22/04/2025 HORA:02:00 pm —PADRES CRECIENDO JUNTOS 2-
Jormmada 1

TALENTO HUMANO RESPONSABLE: ROL:

MARIA ESTEFANIA CALDERON SERRATO AGENTE EDUCATIVO

LORENA PUENTES AUXILIAR PEDAGOGICO

LUCY TORRES TRUIJILLO SALUD Y NUTRICION

INTENCIONALIDAD:

1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifiasy
nifios desde la gestacién
1.4. Los cuidadores principales promueven encuentros de las nifias y los nifios con sus pares.
1.5. Los cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifias y los nifios desde la gestacién.

- La lactancia materna se considera fundamental para el desarrollo saludable del bebé. A lo largo de la
historia, la leche materna ha sido vista como el primer alimento perfecto, lleno de nutrientes esenciales y
con el poder de fortalecer el sistema inmunolégico del bebé. El término 'Edad de Oro' hace referencia a
este periodo temprano en la vida, cuando la leche materna tiene un impacto directo y duradero en la salud
del bebé."

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

BIENVENIDA

1. Bienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud calida y afectuosa, promoviendo
un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacion y el compromiso dentro
de la unidad de atencion.

2. Oracién o reflexién: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendran un  momento de
-espiritualidad o reflexién, segun las creencias y valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la
disposicién positiva para la jornada.

3. Llamado a lista (RAM) : Se tomara asistencia de manera dindmica, incentivando la participacién de los niflos
y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

4. Dinamica de presentacién: Para fomentar la integracién y el reconocimiento entre los participantes, se
desarrollara una actividad ludica en la que madres e hijos puedan presentarse de manera creativa.

"SALUDO" Se formara un circulo con todos los participantes para cantar y bailar la cancién de saludo “Que
Bonito” realizando las diferentes accione que nos dice la cancién, saludando nuestras compaiiera e hjos.

Que bonito T ———
Que bonito
Es saludar
Decirse buenos dias ﬁ n
Preguntarse como estan N o e Q:'
Muy bien oy g -
wy el

Bastante bastante bien
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CREAR Y CONVERSAR: |

El profesional presentara el tema a tratar y lo explica, después explicar las definiciones de las
palabras clave que deben ir en el crucigrama.

Lactancia Materna

"EL NACIMIENTO DE
LA EDAD DE ORO"

Se proporcionara pistas adicionales, la idea es que cada uno de los padres tendra la oportunidad
de dar una pista o sugerir una palabra para completar el crucigrama. se les ira dando algunas
definiciones y con ellas tienen que ir identificando palabra correspondiente.

Recuerden, la clave es que todos participemos. Este ejercicio esta disefiado para que aprendamos
juntos y seamos capaces de identificar conceptos importantes relacionados con la lactancia
materna

Preguntas para definiciones para el crucigrama:

1. Conexién favorecida por el contacto inmediato
Vinculo madre-hijo

2. La primera hora después del nacimiento que es esencial para su alimentacion

Hora sagrada

3. El momento especial donde él bebe se coloca sobre el pecho de la madre
inmediatamente después del parto

Piel a piel

4. Leche inicial que él bebe recibe inmediatamente después del parto.
calostro

5. Con ella regulada, se evita que él bebe se enfrié al estar en contacto con la
madre
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temperatura
6. Accidn que realiza él bebe para empezar a alimentarse del pecho de la madre
Succién
-Seguidamente se socializa el plan de gestién de calidad donde se le entrega a los participantes
los diferentes componentes que maneja el plan de gestion de calidad se lee las funciones de cada

uno y los participantes dicen a cual componente pertenece, se aclaran también dudas e
inquietudes.

CONTRUYENDO JUNTOS

- Pasamos a la ceberacion del dia del nifio para ello los participantes encontraran una
cartelera alusiva al dia del nifio, luego desarrollaremos diferentes actividades como:
La danza con los globos
Espalda con espalda cada que suene la musica
Platos con harina

Estas dinamicas se realizan con el fin de establecer un vinculo entre los padres de familia y
la comunicacion e integracién con los demas participantes .

Luego realizaremos un karaoke con musica infantil donde deberan adivinar la cancién y
cantaria junto a su hijo.

Realizaremos también unos titeres en papel reciclaje y luego por grupos inventaran un
guion para ls demads participantes

iy

Seguidamente encontraran_un cartel con imagenes de dos niiios animados y con la
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siguiente frase “somos nifios cuando...”

Y las siguientes frases tapadas los participantes pasan al frente y las leen

-reimos a carcajadas

-bailamos sin verglenza

-creemos en la magia

~cierran los ojos para pedir un deseo
-vuelven a creer en lo imposible

-se tiran al piso a jugar

-hacen voces raras al contar cuentos
-se emocionan con un regalo sorpresa
-lloran por una pelicula

-hablan con las plantas

-sofiamos despiertos

-hacemos amigos en 5 minutos

Eor ultimo se’_le sntﬁa a los nifios un detalle por parte de la agente educativo y la auxiliar

$QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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FECHA:29 de Abril del 2025 HORA: 02:00 pm PADRES CRECIENDO JUNTOS 2
TALENTO HUMANO RESPONSABLE: ROL:

MARIA ESTEFANIA CALDERON SERRATO AGENTE EDUCATIVO

KEWIN LORENA PUENTES CAQUIMBO AUXILIAR PEDAGOGICO
INTENCIONALIDAD:

Practica: 1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y
literatura con nifas, nifios desde la gestacion.

Accion:1.6 Los cuidadores principales provocan y acompaiian las exploraciones de las nifias y los nifios en su cotidianidad
y en su entomno.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

BIENVENIDA

1. Bienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud calida y afectuosa, promoviendo
un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacién y el compromiso dentro
de la unidad de atencién.

2. Oracién o reflexién: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendrén un momento de
espiritualidad o reflexion, segun las creencias y valores de la comunidad, promoviendo la gratitud y la
disposicién positiva para la jomada.

3. Llamado a lista (RAM) : Se tomara asistencia de manera dindmica, incentivando la participacién de los nifios
y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

4. "SALUDO" Se formara un circulo con todos los participantes para cantar y bailar la cancién de saludo “Que
Bonito” realizando las diferentes accione que nos dice la cancién, saludando nuestras compariera e hjos.

Que bonito
Que bonito
Es saludar
Decirse buenos dias
Preguntarse como estan
Muy bien
Bastante bastante bien

CREAR Y CONVERSAR:

Se inicia la jornada con la actividad del buen trato titulada “Las acciones del buen trato” de la siguiente
manera: se pegaré en la pared imigenes como: chocando las dos manos, apretén de manos, chocando
puiios, pulgar arriba, emoji de beso, abrazo y aplauso, en donde los nifios, las nifias y acudientes realizard
cada accién que indique la imagen con el fin de fomentar buenas relaciones interpersonales.

Seguidamente, se invita a todos los participantes a realizar la actividad de juego de un bingo o loteria de
animales en donde los nifios y las nifias podrdn identificar los animales de su entorno, y la importancia de
cuidarlos
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CONTRUYENDO JUNTOS

Se inicia la actividad de exploracion, en donde la docente le entrega a cada uno una lémina de un cuerpo
spin,
Que deberédn de decorarlo con hojas secas de drboles que encontremos en el entorno.

Esta actividad busca que los nifios y las nifias descubran y aprendan de manera espontanea explorando el
medio ambiente y desarrollando su imaginacién con la ayuda de sus padres.

-Por ultimo construiremos el drbol de derechos donde cada participante pondra su huella de la mano en una
hoja y escribird un derecho pasamos al frente y formaremos el arbol y al final socializamos.

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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